6° Triathlon Città di Recetto
10 Maggio 2015

GARA
Triathlon Sprint   -   750m nuoto,  20Km bici,  5Km corsa
Nuoto – bacino in acque libere          Bici – giro unico su strade a traffico controllato        Corsa – percorso misto

DOVE
Parco Acquatico “WaterskiRecetto” www.waterskirecetto.com
“La Casa sul Fiume” http://www.casasulfiumerecetto.it/
Via Fiume Sesia   -   28060 Recetto (Novara)

PROGRAMMA
Domenica 10 Maggio 2015
Dalle ore 8,30 ritiro pacco gara c/o “La Casa sul Fiume”
Ore 9,30 apertura zona cambio   -  Ore 10:30  chiusura zona cambio
Ore 10,35 Briefing
Ore 11,00 partenza Donne Agonisti 
Ore 11,15 partenza Uomini Agonisti
Ore 13,30 Pasta party “La Casa sul Fiume”
Ore 14,00 Premiazioni

REGOLAMENTO
Alla gara possono iscriversi tutti gli atleti regolarmente tesserati alla FITRI per l'anno 2015
Categorie: Senior, Master. Più non tesserati tramite tessera giornaliera DAY-PASS
Le strade del percorso ciclistico sono a traffico controllato e vige il normale regolamento del codice stradale
Vige regolamento Federale

ISCRIZIONI
€ 35,00 cat. Master, Senior
NON TESSERATI € 45 - (35€ iscrizione + 10€ tassa FITRI per DAY-PASS)
Per i NON tesserati, occorre anche compilare il modulo per la richiesta del DAYPASS:
link al modulo http://www.fitri.it/data/2013/20130718_160443_1.pdf
OBBLIGATORIO inviare copia del certificato medico AGONISTICO.

MODALITA ISCRIZIONE
Le iscrizioni sono effettuabili esclusivamente tramite MySDAM  al seguente link: 
https://www.mysdam.net/store/data-entry_31043.do

Oppure tramite un bonifico bancario intestato a: ASD TEAM HIBISCUS
Banca Popolare di Novara  -       Iban: IT41L0503410107000000020475         Causale: TRI Recetto nome cognome
Inviare documentazione: nome, cognome, data di nascita, Società, n°tessera Fitri e copia del bonifico bancario a:
segreteria@gameoverevent.it
Per in NON tesserati allegare anche il modulo DAYPASS e copia del certificato medico agonistico per il TRIATHLON.

Chiusura iscrizioni il 30/04/2015 o al raggiungimento di 350 atleti.

MONTEPREMI
Come da tabella FITRI  (Adeguabile secondo il numero degli iscritti).
Assoluti
1°Uomo/Donna € 180,00
2°Uomo/Donna € 140,00
3°Uomo/Donna € 100,00
4°Uomo/Donna € 60,00
5°Uomo/Donna € 20,00
dal 6° al 10° premi in natura
Age Group - Primi 3 di categoria premi in natura.

COME ARRIVARE
 Autostrada A4 uscire a  Biandrate-Vicolungo e seguire le indicazioni.
Autostrada A26 immettersi nella A4 direzione Milano e uscire a Biandrate-Vicolungo e seguire le indicazioni.

INFORMAZIONI
Flaviano Frugeri cell. 393-5171262 fax 0321-637188      -     Pollastro Riccardo  cell. 348-8087877
team@teamhibiscus.it       www.teamhibiscus.it
